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So geht  Vielfalt  !

 Unser Angebot:  

Workshops durch Peer Praxis
Eine Besonderheit des KSL.Köln ist der Peer Aspekt.  
Wir bieten Ihnen in allen Themenschwerpunkten 
Schulungen und Vorträge als Fachexpert*innen und 
Expert*innen in eigener Sache an.

Authentisch und kreativ
Durch unsere eigenen Erfahrungen gestalten wir das 
Angebot lebensnah und praktisch. 

Passgenau, individuell und flexibel
Rund um Ihre Fragen und Bedarfe entwickeln wir Ihnen 
ein darauf ausgerichtetes individuelles Angebotskonzept.

Nachhaltig und wirkungsvoll
Das Angebot strebt einen kreativen Perspektivwechsel 
durch die Möglichkeit zur Selbsterfahrung an.  

Mit finanzieller Unterstützung des Landes Nordrhein-Westfalen und der Europäischen Union

Ellen Marquardt

    Projektmitarbeiterin  
marquardt@ksl-koeln.de

Wolfgang Thiems

Projektmitarbeiter
thiems@ksl-koeln.de

Eva Konieczny

Projektleiterin 
konieczny@ksl-koeln.de 

Joachim Truschzinski

Projektassistent  
truschzinski@ksl-koeln.de

Ira Vogt

Projektmitarbeiterin  
vogt@ksl-koeln.de



 

DAS   KOMPETENZZENTRUM  
SELBSTBESTIMMT  
LEBEN   Köln

So geht Vielfalt! Als Teil des KSL-Netzwerkes in NRW 
setzen wir uns für das selbstbestimmte Leben von 
Menschen mit Behinderungen im Regierungsbezirk Köln 
ein. Regional liegt unsere Stärke in unserem Netzwerk 
vor Ort.

Das KSL für den Regierungsbezirk Köln ist 
Anlaufstelle für die Belange behinderter Menschen 
in den zugehörigen Städten,  
Gemeinden, Kreisen und Kommunen.
Die Mitarbeiter*innen des KSL Köln setzen sich seit 
vielen Jahren für die Umsetzung der  
UN-Behindertenrechtskonvention ein. Wir arbeiten nach 
dem Prinzip des Peer Counseling.  
Alle Projektmitarbeiter*innen sind selbst behindert.  
Aufgrund unserer eigenen Erfahrungen können wir die 
Belange behinderter Menschen authentisch vertreten.

 Unsere Arbeit:  

Stärkung durch Beratung und Vernetzung
Wir unterstützen und vernetzen Beratungs-Angebote  
im Regierungsbezirk Köln. Diese helfen  
behinderten Menschen dabei, ein selbstbestimmtes 
Leben nach ihren Vorstellungen zu führen.

Interessenvertretung
Wir stärken die Interessenvertretung behinderter 
Menschen vor Ort. Wir vertreten die Belange behinderter 
Menschen in der Öffentlichkeit und gegenüber der Politik.
Wir schulen und begleiten die Lotsinnen und Lotsen für 
behinderte Menschen und andere ehrenamtlich Tätige.

Öffentlichkeitsarbeit
Wir möchten das Bild von Behinderung verändern. 
Dazu bieten wir Schulungen und Vorträge zu 
Selbstbestimmung und Inklusion an. Wir betreiben eine 
aktive Bewusstseinsbildung.

Schwerpunktthemen
Wir widmen uns unterschiedlichen Schwerpunkt-Themen, 
wie z. B. Sport, Persönliches Budget,  
Politische Partizipation, Gesundheit, Gewaltschutz, 
Kinder und Jugendarbeit, u. v. m.
 
Sie finden uns hier 
Kompetenzzentrum Selbstbestimmt Leben  
für den Regierungsbezirk Köln
 
Xantener Straße 46, 50733 Köln

Telefon: 0221 29 29 36 0 
E-Mail: info@ksl-koeln.de  
Internet: www.ksl-koeln.de

Unser Träger:

 Informationen zur Barrierefreiheit:  

Anfahrt
Das KSL.Köln ist mit der Stadtbahn STR 16 (Haltestelle  
Kinderkrankenhaus) mit der Buslinie 140 oder  
mit dem Auto über die A3 (Ausfahrt 25-K-Mülheim 
Richtung K) oder über die B55a (Ausfahrt Richtung 
Zentrum/Niehl/Kinderklinik/Zoo/Flora) zu erreichen. 

Hinweis zur Hochflurbahn: kleine Stufe. Manche Bahnen 
verfügen über eine fahrzeuggebundene Einstiegshilfe. 

Es gibt zwei öffentliche Behindertenparkplätze und ein 
taktiles Leitsystem vor der Haustür. 

Barrierefreie Toiletten inklusive eine Pflegeliege, ein 
Lifter und eine Induktionsschleife sind vorhanden. 

 


