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Berlin, 20. August 2024 

1. Nachrichten in einfacher Sprache  

1.1 tagesschau in Einfacher Sprache 

Im Internet finden Sie die Videos von der „tagesschau in Einfacher Sprache“. Es gibt immer um 19 

Uhr eine neue Sendung. Man kann die Sendung auch später noch anschauen: 

https://www.tagesschau.de/multimedia/sendung/tagesschau_in_einfacher_sprache 

1.2 nachrichtenleicht 

Es gibt noch mehr Internetseiten mit Nachrichten in Einfacher Sprache. Zum Beispiel 

„nachrichtenleicht“ vom Deutschlandfunk: 

https://www.nachrichtenleicht.de/ 

2. Tipps und Informationen über Politik und Demokratie  

2.1 Wahl-Hilfe in Leichter Sprache 

Die Lebenshilfe hat viele Texte in Leichter Sprache. Zum Beispiel:  

• Warum gibt es Wahlen?  

• Wahlen in der Politik?  

• Wie wähle ich? 

Diese Informationen finden Sie hier: 

https://www.lebenshilfe.de/informieren/regional/wahlen/#interessante-links-zum-thema-politik-

in-leichter-sprache 

2.2 einfach Politik 

Die Bundeszentrale für politische Bildung hat viele Texte in Einfacher Sprache. Zum Beispiel: 

• Das Grundgesetz. Die Grundrechte 

• Nationalsozialismus 

• Einmischen. Mitentscheiden. 

Diese Informationen finden Sie hier: 

https://www.bpb.de/themen/politisches-system/politik-einfach-fuer-alle/ 
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2.4 Ist die Demokratie in einer Krise? Texte in Leichter Sprache 

Die Landeszentrale für politische Bildung Baden-Württemberg hat Texte in Leichter Sprache. Zum 

Beispiel: 

• Ist die Demokratie in einer Krise? 

• Was ist Populismus? 

• Warum passt Populismus nicht zur Demokratie? 

Diese Informationen finden Sie hier: 

https://www.lpb-bw.de/demokratie-krise-leichte-sprache 

3. Mehr Informationen zur Geschichte 

3.1 Die national-sozialistischen Euthanasie-Verbrechen 

https://geschichte-inklusiv-sbg.de/euthanasie/ 

3.2 Menschen mit Behinderung in der Nazi-Zeit 

https://www.lebenshilfe.de/informieren/familie/menschen-mit-behinderung-in-der-nazi-zeit 

4. Informationen über Rechts-Extremismus  

4.1 Ist das rechts-extrem? – Zeichen und Gruppen erkennen   

Eine Broschüre in Leichter Sprache zum Herunterladen 

https://akjs-sh.de/produkt/ist-das-rechts-extrem-zeichen-und-gruppen-erkennen-pdf/ 

4.2 Was tun gegen rechtes Denken und Handeln! Wir helfen: Das Mobile Beratungs-Team gegen 

Rechts-Extremismus 

Eine Broschüre in Leichter Sprache zum Herunterladen 
https://mobileberatunghamburg.de/wp-content/uploads/2023/10/MBT-HH_Broschuere_Leichte-
Sprache-2023.pdf  

4.3 Informationen zu einem geheimen Treffen von der AfD 

Im Text geht es um ein geheimes Treffen. Fast 30 Leute haben über einen geheimen Plan geredet. 

Der geheime Plan ist: 

Viele Millionen Menschen sollen nicht mehr in Deutschland leben. 

Die Infos über den Plan sind sehr wichtig. Im Text steht alles, was man über das Treffen und den 

Plan wissen muss. 

https://correctiv.org/aktuelles/neue-rechte/2024/01/10/ein-geheimes-treffen-und-ein-geheimer-

plan/ 
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5. Das sagen Vereine und Gruppen über die AfD 

5.1 Wir für Menschlichkeit und Vielfalt 

Viele Gruppen und Vereine haben zusammen einen Text geschrieben. Sie sagen: Wir wollen ein 
Land für alle sein! Alle Menschen gehören dazu. Die Menschen in Deutschland sollen 
zusammenhalten. Alle Menschen sollen eine gute Zukunft haben. 

https://www.lebenshilfe-rlp.de/aktuelles/die-erklaerung-fuer-menschlichkeit-und-vielfalt-leichter-

sprache 

5.2 Werkstatträte Deutschland 

Aufruf für ein offenes, tolerantes und demokratisches Deutschland 

https://www.werkstatträte-deutschland.de/linksammlung 

5.3 Der Paritätische Gesamtverband 

Der Paritätische will, dass die Partei AfD verboten wird. 

https://www.der-paritaetische.de/informationen-in-leichter-sprache/detail/der-paritaetische-will-

dass-die-partei-afd-verboten-wird/ 

5.4 Bundesvereinigung Lebenshilfe 

Bundesvorstand und die Landesvorsitzenden der Lebenshilfe haben schon im Jahr 2017 den 

Beschluss gefasst: Lebenshilfe und AfD sind nicht vereinbar. Die Lebenshilfe gibt auch 

Empfehlungen zum Umgang mit der AfD – die Einführung ist in einfacher Sprache: 

https://www.lebenshilfe.de/fileadmin/Redaktion/PDF/Wissen/intern/Verbandliche-

Publikationen/Empfehlung-Umgang-mit-AfD.pdf 

6. Kursangebote 

6.1 Kurse in Leichter Sprache: Was ist Rechts-Extremismus? Was ist Rechts-Populismus? 

Die Mobile Beratung gegen Rechts-Extremismus in Berlin bietet zwei Kurse an. Die Kurse sind in 

Leichter Sprache: Was ist Rechts-Extremismus? Was ist Rechts-Populismus?  

https://mbr-berlin.de/leichte-sprache/ 

6.2 Argumentieren lernen gegen rassistische Worte 

In den Seminaren lernt ihr, was man gegen Beleidigungen und rassistische Worte tun kann. 

Zum Beispiel gegen Worte von der Partei AfD und ihren Fans.  

Rassistische und andere verletzende Worte können Angst machen. Wir möchten diese Angst 

nehmen. Wir erklären euch, was ihr sagen könnt. Wir üben auch mit euch. 

Wenn du so ein Seminar machen willst, schreibe eine Email. 

Die Email-Adresse ist: christian@aufstehen-gegen-rassismus.de 

Website (nicht in Leichter Sprache): https://www.aufstehen-gegen-rassismus.de/ 

https://mbr-berlin.de/leichte-sprache/
mailto:christian@aufstehen-gegen-rassismus.de
https://www.aufstehen-gegen-rassismus.de/
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7. Wahlprogramme der Parteien 

7.1 Viele Parteien haben Wahl-Programme in Leichter Sprache. Für jede Wahl machen die Parteien 

ein neues Wahlprogramm. Deshalb muss man die Wahl-Programme immer neu suchen. Das 

funktioniert gut im Internet. Man kann auch bei den Parteien nachfragen.  


